
游泳比賽賽程表 比賽日期 2019年5月19日

項次 項目 人數/組數

預計
開始時間

1 男子 50米自由泳 11:307 2

2 女子 25米自由泳 11:363 1

3 男子 4x25米自由泳接力 11:394 1

4 女子 50米蛙泳 11:443 1

5 男子 25米仰泳 11:475 1

6 男女 4x25米自由泳接力 11:504 1

7 男子 50米蛙泳 11:558 2

8 女子 25米仰泳 12:013 1

9 男子 4x25米混合泳接力 *少於三人(隊)報名，此項目賽事已被取消見註1

10 女子 25米蛙泳 12:044 1

11 男子 25米蝶泳 12:074 1

12 女子 50米自由泳 12:103 1

13 男子 100米自由泳 12:133 1

14 男女 4x25米混合泳接力 12:184 1
註1：章程10.2若報名者少於三人或三隊，該組別賽事將被取消；
註2：熱身於上午10時45分開始，賽前20分鐘清比賽池，賽前五分鐘開始檢錄;
註3：章程10.3檢錄出賽時，若只得一隊出賽，該項目將被取消；
註4：上述開始時間只供參考，請參加者提前三十分鐘到場;
註5：所有接力隊，須於當天11時正前於檢錄處申報接力棒次。
參賽隊伍:
IAM 市政署 IHM 房屋局 PJ 司法警察局 SA 澳門海關
SAFP 行政公職局 UM 澳門大學
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參賽隊伍:
IAM 市政署 IHM 房屋局
PJ 司法警察局 SA 澳門海關
SAFP 行政公職局 UM 澳門大學

游泳比賽 奧林匹克體育中心-游泳館 日期: 2019/05/19 時間: 11:00

第 1 項 男子 50米自由泳
泳道／隊伍／運動員 第 1 組

易啟能3 房屋局

麥顯聰4 司警局

鄭曦朗5 海關

泳道／隊伍／運動員 第 2 組

文博業3 海關

古嘉豪4 海關

黃秀雄5 司警局

劉嘉6 市政署

第 2 項 女子 25米自由泳
泳道／隊伍／運動員 第 1 組

黃梓瀅3 海關

黎嫦媚4 市政署

黎樂恩5 市政署

第 3 項 男子 4x25米自由泳接力
泳道／隊伍／運動員 第 1 組
3 司警局 洪光輝,麥顯聰,黃秀雄,何浩揚,歐健宏,歐陽

嘉恆
4 市政署 陳述,蔡寶成,盧肇麟,梁健忠,梁健榮

5 房屋局A 陳勁恆,廖東明,陳國健,易啟能

6 房屋局B 李定國,黃志聰,孔德安,譚國雄

第 4 項 女子 50米蛙泳
泳道／隊伍／運動員 第 1 組

利善恩3 市政署

趙家賢4 海關

吳思晴5 海關

第 5 項 男子 25米仰泳
泳道／隊伍／運動員 第 1 組

歐陽嘉恆2 司警局

梁健榮3 市政署

歐健宏4 司警局

廖冠謙5 公職局

鄭啟宏6 市政署

第 6 項 男女 4x25米自由泳接力
泳道／隊伍／運動員 第 1 組
3 海關A 鄭曦朗,吳思晴(女),趙家賢(女),文博業

4 海關B 王錦成,黃梓瀅(女),古嘉豪,陳莉莉(女)

5 市政署B 鄭啟宏,李志德,黃詩寗(女),利善恩(女)

6 市政署A 李美欣(女),黎樂恩(女),黎嫦媚(女),陳述,蔡
寶成,盧肇麟

第 7 項 男子 50米蛙泳
泳道／隊伍／運動員 第 1 組

歐健宏3 司警局

何浩揚4 司警局

文博業5 海關

劉嘉6 市政署

泳道／隊伍／運動員 第 2 組

王錦成3 海關

李定國4 房屋局

陳勁恆5 房屋局

梁健忠6 市政署

第 8 項 女子 25米仰泳
泳道／隊伍／運動員 第 1 組

黃詩寗3 市政署

黎嫦媚4 市政署

黎樂恩5 市政署

第 10 項 女子 25米蛙泳
泳道／隊伍／運動員 第 1 組

吳思晴3 海關

張文瑜4 澳大

利善恩5 市政署

李美欣6 市政署

印於:2019-05-09 @ 12:24 第1頁，共2頁2019-05-19 11:00“2019公共機構體育競技大會”游泳比賽

註1：章程10.2若報名者少於三人或三隊，該組別賽事將被取消；
註2：熱身於上午10時45分開始，賽前20分鐘清比賽池，賽前五分鐘開始檢錄;
註3：章程10.3檢錄出賽時，若只得一隊出賽，該項目將被取消；
註4：上述開始時間只供參考，請參加者提前三十分鐘到場;
註5：所有接力隊，須於當天11時正前於檢錄處申報接力棒次。



游泳比賽 奧林匹克體育中心-游泳館 日期: 2019/05/19 時間: 11:00

第 11 項 男子 25米蝶泳
泳道／隊伍／運動員 第 1 組

歐陽嘉恆3 司警局

鄭曦朗4 海關

梁健榮5 市政署

麥顯聰6 司警局

第 12 項 女子 50米自由泳
泳道／隊伍／運動員 第 1 組

黃梓瀅3 海關

李美欣4 市政署

趙家賢5 海關

第 13 項 男子 100米自由泳
泳道／隊伍／運動員 第 1 組

廖冠謙3 公職局

黃秀雄4 司警局

何浩揚5 司警局

第 14 項 男女 4x25米混合泳接力
泳道／隊伍／運動員 第 1 組
3 海關B 王錦成,黃梓瀅(女),古嘉豪,陳莉莉(女)

4 市政署A 李美欣(女),黎樂恩(女),黎嫦媚(女),陳述,蔡
寶成,盧肇麟

5 市政署B 鄭啟宏,李志德,黃詩寗(女),利善恩(女)

6 海關A 鄭曦朗,吳思晴(女),趙家賢(女),文博業

印於:2019-05-09 @ 12:24 第2頁，共2頁2019-05-19 11:00“2019公共機構體育競技大會”游泳比賽

註1：章程10.2若報名者少於三人或三隊，該組別賽事將被取消；
註2：熱身於上午10時45分開始，賽前20分鐘清比賽池，賽前五分鐘開始檢錄;
註3：章程10.3檢錄出賽時，若只得一隊出賽，該項目將被取消；
註4：上述開始時間只供參考，請參加者提前三十分鐘到場;
註5：所有接力隊，須於當天11時正前於檢錄處申報接力棒次。
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